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Pfarre Heiligste Dreifaltigkeit
Im Kontakt

Nachrichten aus den Gemeinden
St. Anna, St. Elisabeth v. Th. und St. Thomas Morus

22.03.2026

,Freue dich,

Stadt Jerusalem!

Seid frohlich zusammen mit
ihr, alle, die ihr traurig wart.”

Der vierte Fastensonntag — in diesem
Jahr der 15.Marz - ist ein besonderer:
Er tragt den lateinischen Namen "Lae-
tare", was "Freue dich" bedeutet. Der
Name "Laetare" in der Fastenzeit be-
| zieht sich auf das erste Wort im Ein-
gangsgesang ("Introitus") der Liturgie
des Tages.
Die Mitte der Fastenzeit ist tiber-
schritten und Ostern kommt naher.
Dieser Tag hat einen fréhlicheren und
¥ trostlichen Charakter als die vorange-
© gangenen Fastentage und kiindet von
der Freude auf das kommende Fest.

Dies zeigt sich auch in der liturgischen Farbe des Tages: Anstelle des tiblichen
Messgewandes, das in der Fastenzeit violett ist, darf der Priester auch ein
rosa Messgewand tragen. Dieser Tag wurde daher manchmal auch Rosen-
sonntag genannt.

Mitte Marz - es ist Halbzeit. Die Halfte der 40 Tage ist vorbei. Wie bei jedem
FuBballspiel braucht man auch zur Halbzeit in der Fastenzeit eine kleine Pau-
se. Die wohl verdiente Pause auf halber Strecke. Eine wohltuende Atempause
und ein Moment der Ruhe. Ein kurzer Riickblick. Halbzeit ist immer auch Aus-
zeit, Zeit der Unterbrechung, Zeit, um neue Kraft zu tanken. Dabei geht es
nicht so sehr um physische Kraft, sondern vor allem um psychische und seeli-
sche Kraft fiir den ,Endspurt”, Fastenzeit ist nicht nur Einkehr und BulRe
(,Asche auf mein Haupt” — Aschermittwoch), sondern auch Vorbereitung und
Vorfreude auf das bevorstehende Osterfest.

Der Laetare-Sonntag mit dem Introitus ,,Freue Dich!“ ist die eindeutige Auf-
forderung zur Vorfreude.

Mitte Marz — die Natur verandert sich. Der Winter geht vorbei, Gberall bricht
sich der Fruhling seinen Weg. Die hellen Stunden am Tag werden spirbar lan-
ger, die Sonnenstrahlen warmer, die Natur wird griiner: Laetare!

Also gute Rahmenbedingungen fiir die Vorfreude auf das Osterfest.

Text und Foto: Arnulf Pauls

Kontaktméglichkeiten

Zentrales Pfarrbiiro /
Gemeindebiiro St. Elisabeth v. Th.
Hulser Str. 576, 47803 Krefeld

Tel. 7510 15
pfarrbuero@heiligste-dreifaltigkeit-
krefeld.de

Montag - Mittwoch: 10 - 12 Uhr
Freitag: 10 - 12 Uhr

es wird um telefonische
Terminvereinbarung gebeten.

Gemeindebiiro St. Anna

An der Annakirche 18, 47803 Krefeld
Tel. 7542 35

2. Z. geschlossen

Gemeindebiiro St. Thomas Morus
Kempener Allee 70, 47803 Krefeld
Tel. 75 02 98

2. Z. geschlossen

Auperhalb der Offnungszeiten der
Gemeindebiiros werden Anrufe an das
zentrale Pfarrbiiro weitergeleitet.

2 Infos im Internet:
www.katholisch-krefeld-nordwest.de

Grabeskirche
Hulser Str. 576, 47803 Krefeld
Tel. 623 18 10
info@grabeskirche-krefeld.de
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www.grabeskirche-krefeld.de
Biirozeit: Montag - Freitag: 9 - 15 Uhr
Kirche gedffnet: téiglich, 10 — 17 Uhr



http://www.grabeskirche-krefeld.de/
mailto:info@grabeskirche-krefeld.de

Gottesdienstordnung vom 07.03.2026 — 22.03.2026

Samstag, 9.00| Grabeskirche St. Elisabeth | Laudes
7. Mérz 11.30| Konventskirche Musikalische Akzente
15.30| St. Thomas Morus Tauffeier
17.00| Grabeskirche St. Elisabeth | HI. Messe fir die Besucher der Grabeskirche und die hier Bestatteten
18.00| Pfarrkirche St. Cyriakus HI. Messe
18.30| St. Thomas Morus Wortgottesdienst mit Kommunionfeier
Sonntag, 8.00| Pfarrkirche St. Anna HI. Messe
8. Mérz 10.00| St. Thomas Morus HI. Messe
3. Fastensonntag| 11.00 Saal St. Thomas Morus Familientag nach der HI. Messe im Gemeindeheim
11.30 Pfarrkirche St. Cyriakus HI. Messe
11.30 Pfarrkirche St. Anna HI. Messe
13.00 Pfarrkirche St. Anna Tauffeier

Dienstag, 15.00| Heinrich-Joeppen- HI. Messe mit Krankensalbung
10. Mérz Haus - GroBBer Saal
21.00| Konventskirche Komplet/Friedensgebet
Mittwoch, 6.30| Konventskirche Friihgottesdienst "Liebe sei Tat"
11. Mérz anschlielend Friihstiick im Heinrich-Joeppen-Haus
18.25| St. Thomas Morus Rosenkranz
19.00| St. Thomas Morus HI. Messe
Donnerstag, 15.00| St. Thomas Morus HI. Messe mit Spendung der Krankensalbung
12. Mérz 19.00| Pfarrkirche St. Anna HI. Messe
20.00| St. Thomas Morus ZeitLos - Time for GO(O)D Kinoabend "GOD MEETS MOVIE"
Freitag, 16.00| Konventskirche Kreuzwegbetrachtung
13. Mérz 17.30| Grabeskirche St. Elisabeth | HI. Messe fiir Schwerkranke, Verstorbene und Angehérige
19.00| Pfarrkirche St. Cyriakus HI. Messe
19.00| St. Thomas Morus ZeitLos - Time for Go(o)d - SOUL OF CINEMA
Samstag, 9.00| Grabeskirche St. Elisabeth | Laudes
14. Mérz 11.30| Konventskirche Musikalische Akzente
17.00| Grabeskirche St. Elisabeth | HI. Messe fir die Besucher der Grabeskirche und die hier Bestatteten

18.00

Pfarrkirche St. Cyriakus

Wortgottesdienst mit Kommunionfeier




Sonntag, 8.00| Pfarrkirche St. Anna HI. Messe
15. Mérz 10.00| St. Thomas Morus Verséhnungsfeier der Erstkommunionkinder
4, Fastensonntag| 11.30| Pfarrkirche St. Cyriakus HI. Messe
(Laetare) 11.30| Pfarrkirche St. Anna HI. Messe
Dienstag, 8.15| Pfarrkirche St. Cyriakus Schulgottesdienst - Kath. Grundschule an der Burg 3. und 4. Schuljahr
17. Mérz 21.00 Konventskirche Komplet/Friedensgebet
Mittwoch, 6.30| Konventskirche Friihgottesdienst "Liebe sei Tat" anschlieBend Friihstlick im Heinrich-
Joeppen-Haus
18. Mérz
18.25| St. Thomas Morus Rosenkranz
19.00| St. Thomas Morus HI. Messe
Donnerstag, 19.00| Pfarrkirche St. Anna HI. Messe
19. Mérz
Freitag, 16.00| Konventskirche Kreuzwegbetrachtung
20. Mérz 17.30| Grabeskirche St. Elisabeth | HI. Messe fiir Schwerkranke, Verstorbene und Angehérige
19.00| Konventskirche HI. Messe
Samstag, 9.00| Grabeskirche St. Elisabeth | Laudes
21. Mérz 11.30| Konventskirche Musikalische Akzente
15.30| St. Thomas Morus Tauffeier
17.00| Grabeskirche St. Elisabeth | HI. Messe fiir die Besucher der Grabeskirche und die hier Bestatteten
18.00| Pfarrkirche St. Cyriakus HI. Messe
Sonntag, 8.00| Pfarrkirche St. Anna HI. Messe
22. Mérz 10.00| Pfarrkirche St. Cyriakus Familienmesse Erstkommunionkinder sind Messdiener

5. Fastensonntag

10.00

St. Thomas Morus

HI. Messe

11.30

Pfarrkirche St. Cyriakus

HI. Messe Cécile Chaminade: Messe pour deux voix égales
Frauenchor der Camerata vocale

Heinz-Peter Kortmann/Leitung

11.30

Pfarrkirche St. Anna

Familienmesse "Messdienermesse" Erstkommunionkinder diirfen
Messdiener sein

13.00

Pfarrkirche St. Cyriakus

Tauffeier
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Wer singt mit im Projektchor fiir die Osternacht in St. Anna?

Fiir die Gestaltung der Osternacht in St. Anna werden auch in diesem Jahr wieder
Sangerinnen und Sanger gesucht, die mit vier Proben ein Programm fiir diese besondere
Messe erarbeiten. Das ist eine schone Gelegenheit wieder einmal gemeinsam mit
anderen zu singen, ohne sich regelméRig fur einen Chor binden zu missen.

Die Proben finden mittwochs jeweils um 19.30 Uhr an den folgenden Terminen im
Gemeindeheim von St. Thomas Morus statt: 11.03.,18.03.,25.03., und am 01.04 in der
Kirche St. Anna. Die Leitung des Projektchores hat Emma Kortmann.

Wer Lust hat mitzusingen, melde sich gerne bei Klaudia Kroll oder bei Heinz-Peter
Kortmann (Tel. 565362)
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Der nachste Kinoabend in der Reihe ,,God meets movie” findet statt am Donnerstag,
dem 12.03.2026 um 20:00 Uhr in der Kapelle St. Thomas Morus.

Der Film wird gezeigt unter dem Titel ,,Sind wir wirklich alle sein Ebenbild?“
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Vorabinformation: Das Pfarrfest auf der Pfarrwiese in St. Thomas Morus findet in diesem
Jahr am Sonntag, dem 21.06.2026 statt.
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Noch einmal der Hinweis auf den Vortrag von Herrn Karl-Heinz Hermanns mit dem Titel
»,Bahnt den Weg des Herrn — prophetische Impulse aus dem ersten Testament”.
Donnerstag, 12.03.2026.um 18:00 Uhr im Gemeindeheim St. Thomas Morus.
Veranstalter ist die KAB St. Thomas Morus.
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Né&chster Termin der Aktion ,,Keiner is(s)t allein“ ist am Freitag, dem 20.03.2026 von
12:30 — 14:00 Uhr im Gemeindeheim St. Thomas Morus.
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Es finden wieder Wortgottesdienste mit Kommunionausteilung am Samstag in der
Kapelle St. Thomas Morus statt. Der nachste Termin ist der 07.03.2026 um 18:30 Uhr.
Der nachste Termin ist am 02.05.2026.
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Bethlehem, Nazareth und Jerusalem an einem Ort

Die Kapelle Klein- oder Beith-Jerusalem wurde ca. 1660 von Gerhard Vinhoven erbaut.
Seine dreijahrige Pilgerreise hatte ihn zum Bau der heutigen Wallfahrtsstatte inspiriert.
Heilige Statten Palastinas, die Orte von Jesu Geburt und Passion, fligen sich an einem Ort
zusammen.

Fihrung durch ein Mitglied der "Interessengemeinschaft Klein-Jerusalem":

Samstag, 21.03. 2026, 11 Uhr (begrenzte Parkplatze vor der Kapelle)

Adresse: Vinhovenplatz 12; 47877 Willich

Leitung: Jochen Pesch
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,Liebe sei Tat” - Diese Worte, die ja so selbstverstandlich erscheinen, stehen als Thema
Uber den diesjahrigen Friihgottesdiensten in der Fastenzeit.

Wann: in der Fastenzeit mittwochs um 06.30 Uhr

11.03., 18.03., 25.03., 01.04.2026

Wo: Konventskirche Krefeld-Hiils, Konventstralle 15, 47839 Krefeld

Im Anschluss an die Feiern in der Konventskirche sind alle zu einem gemeinsamen

Frihstlick im Heinrich-Joeppen-Haus eingeladen.
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Die nachste Veranstaltung ,,Spiel mit” findet statt am Donnerstag, dem 19.03.2026 um
15:00 Uhr im Gemeindeheim St. Thomas Morus.

Herzliche Einladung an alle, die gerne spielen.
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Das nachste Bibelgesprach mit Frau Thiele findet statt am Montag, 16.03.2026 um 15:30
Uhr im Pater-Julius-Haus.

lhre Ansprechpartner

Dr. Thorsten Obst, Pfarrer
thorsten.obst@bistum-aachen.de

Klaus Stephan Gerndt, Pfarrvikar
gerndt@heiligste-dreifaltigkeit-
krefeld.de

Matthias Totten, Diakon
totten@heiligste-dreifaltigkeit-
krefeld.de

Andrea Kiihn, Gemeindereferentin
andrea.kuehn@bistum-aachen.de

Okumenische Begegnungsstitte
Pastoralreferentin

Raphaela Reindorf
reindorf@oekumenische-
begegnungsstaette.de

Das Offene Ohr

An der Annakirche 18, 47803 Krefeld
Uber Diakon Matthias Totten

Tel. 15 44 80

Mittwoch: 9 - 11 Uhr

Priesternotruf Krefeld:
02151 -3343 340

Wochenbrief-Redaktion
wochenbrief@heiligste-dreifaltigkeit-
krefeld.de
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Im pastoralen Raum Krefeld-
Meerbusch arbeiten besonders die
Pfarren im Westen Krefelds
zusammen:

St. Cyriakus
Heiligste Dreifaltigkeit

St. Michael

Pfarrbiiro St. Cyriakus
RektoratsstraRRe 19, 47839 Krefeld
Tel. 73 03 97
buero@st-cyriakus-huels.de

Pfarrbiiro St. Michael
Am Konnertzfeld 29, 47804 Krefeld
Tel.: 71 15 29

stmichael-pfarrbuero.krefeld@bistum-aachen.de

Kontaktadresse Pfarrbiiro Heiligste
Dreifaltigkeit s. erste Seite
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